Cooperativa IL PICCOLO SENTIERO
Menu 2022 - 2023 - Tabella Invernale
Scuola Statale Infanzia di Lovere

Agg. Settembre 2022

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI GIOVEDI' VENERDI'
Risotto allo zafferano Pizzoccheri Riso all'inglese Pasta di ceci Risotto alla parmigiana
Uovo sodo Arrosto di tacchino Sogliola al forno
1 settimana Zucchine al forno Fagiolini Insalata Insalata Insalata
Pane integrale Pane Pane Pane integrale Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Polenta con brasato Risotto giallo Pizza margherita Pasta e fagioli Pasta al pomodoro
) Frittata alle verdure Crocchette di pesce
© 2 settimana Verdura cotta Insalata Fagiolini Spinaci al forno Finocchi
c Pane Pane Pane Pane Pane
4 Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
£
@ Pasta al pomodoro e basilico Vellutata di piselli con crostini Polenta con pollo alla cacciatora Farro allo zafferano Passato di verdura con crostini
% Parmigiano Reggiano Crocchette all'uovo Crocchette di pesce
-% 3 settimana Spinaci al forno Zucchine al forno Carote Insalata Patate al forno
+ Pane integrale Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Polenta e lenticchie Gnocchi alla romana Pizza margherita Lasagne di carne Farrotto alle verdure
Pesce al forno
4 settimana Fagiolini Carote a fiammifero Fagiolini Zucchine al forno Carote
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

menu non vidimati da ATS= procedura
semplificata x emergenza COVID-19




