
agg. Settembre 2023

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

Farfalle al pesto Mezze maniche alle zucchine Pasta al sugo di tonno Pennette al pomodoro e basilico Risotto alla parmigiana
Scaloppine di tacchino al limone Mozzarella Sogliola gratinata al forno Crocchette primavera Frittatina al forno

Fagiolini al vapore Pomodori al basilico Insalata Carote julienne Spinaci
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

Pizza margherita Pennette agli aromi Pasta al pomodoro e basilico Riso all'inglese Chicche di patate pomodoro e basilico
Uovo sodo Fuselli di pollo al forno Piselli in umido Sogliola gratinata al forno

Fagiolini al vapore Zucchine al forno Insalata Carote julienne Insalata mista
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

Pasta al pomodoro e basilico Gnocchi alla romana Fusilli al pesto Pennette agli aromi Risotto alla milanese
Frittatina al forno Zucchine al forno Bocconcini di pollo alla pizzaiola Crocchette colorate Platessa al forno

Insalata Fagiolini al vapore Pomodoro al basilico Carote julienne
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

Gnocchi al pomodoro Risottino alla parmigiana Lasagne al ragù Farfalle al pesto Pasta al pomodoro 
Mozzarella Piselli in umido Frittatina al forno Filetto di pesce al forno
Pomodori Carotine Fagiolini al vapore Insalata mista con finocchio Spinaci

Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

menu non vidimati da ATS= procedura 
semplificata x emergenza COVID-19

Cooperativa IL PICCOLO SENTIERO
Menù 2023 - 2024 - Tabella Estiva
Scuola Statale Primaria di Lovere
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